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Martデビューします！
小畑由香里さん「PLAZAとIKEA大好き！」

ボダム・ザック・マリメッコ

集めたい！大人もほしい「キッズ食器」

DEAN&DELUCA・KALDI・クオカ・富沢商店を徹底活用
素材でもっと美味しくなる！ホーム・ベーカリーのパン

特集

z青山・銀座に次々と登場

おしゃれデリ発信「今年は何が流行るか？」
z地方名産も生きています

ひな祭りは「デコちらし寿司」
zいまから注目しておきたい！

話題の「チョコ・スイーツ」最前線
z美味しいもの・おしゃれなものが溢れてる

関東＆関西「駅ビル」新事情
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その他（FOOD）

z山田美保子さん責任監修！

有名人の「御用達コスメ」できれいになる
z独特のサイズとシルエットを攻略しよう！

アバクロ「どうやって着たらおしゃれ？」
z潤いが気になる季節です

優秀「リップクリーム」＆「ハンドクリーム」
zひとりでも子供とでも

楽しい「お風呂グッズ」揃いました！
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その他（COSME etc…）

z中島はるみさんの
かわいい生活大好き！

z生田智子さんと行く
カラダにやさしい「話題のショップ」

zユキキーナの
「本格イタリアン」でエコクッキング
zMartミセスの
「ニュースな食材」でおもてなし
zYOMEさんと
「コストコ」大活用法
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好評連載中！

←JJモデル時代の
小畑由香里さん

毎号カバーを飾り、
現在はＪリーガーの
ご主人と結婚されて
鹿嶋市に在住。
コストコ・IKEAに頻繁
に通う｢Martミセス｣の
生活を送っています。


