
なにを着ていく？運動会へお茶会へ

ショッピング・モールで買える「かわいいブランド」大研究！
100均小物は使える？入れていくバッグは？

運動会の「おしゃれ弁当」デコ！
人気ＮＯ．１でした

ホームベーカリーでつくりたかった！
「ＰＡＵＬ」の美味しいパン

㈱光文社 広告部 お問合せ先 平嶋・海老沢 TEL/03-5395-8120

FOOD＆その他

かわいい「まとめ髪」には絶対に欠かせない！

やっぱり「ＰＬＡＺＡ」のヘア・アクセ！
2週間はもつキープ術を教えてもらいました！

ネイルがきれいな人ってなにをしているんだろう？
みんなはどうカスタマイズしてる？

「クロックス」秋のコーディネート計画
●香りと洗い上がりのよさで注目

「ロクシタン」のツヤ髪キープ・シャンプー

10月号（8/28発売）

編集内容のお知らせ

特 集

Beauty＆Fashion

中島はるみさんの
かわいい生活大好き！

生田智子さんと行く
カラダにやさしい「話題のショップ」

ユキキーナの
「本格イタリアン」でエコクッキング
Martミセスの
「ニュースな食材」でおもてなし
YOMEさんと
「コストコ」大活用法

好評連載中！

スーパーミセスがとっておきの食材を紹介

「沖縄」から「北海道」まで美味しく食べよう！
デザインとか機能性とかいろいろあるけど

掃除機は国産派？海外派？
柔軟剤からキャンドルまで徹底調査！

「いい香りの雑貨」はなにが新しい？
●マカロン・ドーナツ・タルト

何につける？「スイーツ・モチーフ」が揃いました！

FOOD＆その他

発行部数が１３
万部を突破しま
した。また別冊
「ホームベーカ
リーＢＯＯＫ」も
４刷が決定して
大ブームの予
感です☆


